
 
 

 

 

West Virginia University in Vendée 
 
Groupe: Charette 

 
Thème:  Date : 2007-06-01  
 
Vocabulaire et noms essentiels: 
Multi-glisse – les sports nautiques avec l’utilisation de la planche 

La Planche – une surface qu’on utilise pour les sports comme le surf par exemple.  

Le Piéton – le chemin pour faire du jogging à côté de la rue  

La Terre battue –  La surface d’un court de tennis qui est douce 

Le Tamis de court – Apres un match du tennis cette machine refaire le court.   

La voile- La toile qui bouge avec le vent 

Décontracter – Pour se reposer  

Les rollers (m)- Toute le week-end les très bonnes rollers se mettre ensemble.  

La vitesse du vélo- Ceci utilise pour les monter montagnes  

La Pétanque- Une jeu avec les boules qu’on peut jouer sur la plage. 

Narration explicative : 

Les sports et des activités sont très importants dans la région de Vendée.  Il y a beaucoup d’activités 

qu’on peut faire en Vendée; par exemple on peut faire du vélo, faire du roller, faire du jogging, jouer au 

tennis, jouer au football, ou même nager dans la mer.   

Si on va à la piscine pour nager, après on peut va à l’hammam avec les vapeurs et les odeurs menthe 

pour décontracter.  A la plage, on peut faire du jogging à côté de la mer, on peut nager, faire de bateaux, et 

aussi on peut faire les multi-glisse ça consiste de wave boarding, planche à voile, la glisse, et les sports 

nautiques.   

  



 


